MEHIO na 08 ¢eBpans 2024 r.
AJIIIEBCKOW CPEJHEM HIKOJIbI

3aBTpak 1-4 ki1ace

HaumenoBanue 0J1101a

Beixoa 0J11012a

dpukaaeJbKi U3 Kyp 90
Kama pucoBasi pacceinuaras 180
Coyc TomaTHbIH 30
Komnor u3 cMecu cyxogpyKTOB 200
XJ1e0 ceJIbCKHUii 60
Ileyenbe mecoyHoe 80

O0ex 5-11 kaacce

HaumenoBanue 011012

Beixoa 0J1101a

Bopin ¢ kamycToii n kapTodesem 300/12
DpukaieJbKH U3 KYp 100
Kama pucoBasi pacceinuaras 220
Coyc TomaTHbI# 50
Komnot u3 cMecu cyxoppyKTOB 200
XJ1e0 ceJbCKuii 60
Ileuenbe mecouHoe 80

NeT HaumeHnoBanmue 011012 Beixon | B XK Y | kkan Ca Mg Fe Bl B2 B3
K nopuu r r r
ur
134 dpuKaaeIbKa U3 Kyp 90 11,7 | 13,2 | 6,9 193 | 29,26 | 13,34 | 1,10 | 0,04 | 0,09 | 0,38
100 14,6 | 16,3 | 8,7 240 | 36,54 | 16,67 | 1,37 | 0,05 | 0,22 | 0,48
187 Kara pucosast 180 43 | 4,7 | 441 | 240 548 | 2994 | 0,62 | 0,04 | 0,03 0
pacchimJaras 220 6,0 | 6,5 | 613 | 334 7,62 | 4158 | 0,86 | 0,06 | 0,04 0
248 Coyc TOMaTHBIH 30 03|14 |19 22 1,5 2,08 | 0,09 | 0,005 | 0,007 | 0,59
50 05| 24 | 31 37 2,5 347 | 0,16 | 0,010 | 0,012 | 0,99
Xi1eb cenbCKuil 60 2,8 54 | 175 64 18,2 23,8 14 0,12 0,06 -
311 KoMmmoT u3 cmecu 200 05|01 |312| 121 | 1462 | 850 | 0,92 | 0,07 | 0,21 | 0,29
CyXo(ppyKTOB
58 Bop]_u c Kar[yc"[of/'[ u 300/12 2,0 6,0 | 14,0 117 34,73 | 24,32 1,13 0,05 0,05 9,53
KapTodenem
Ileuenbe mmecouHoe 80 40 139|549 | 356 7,0 4,0 0,3 0,03 | 0,02 | 0,10




