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MyHuuunajisHoe 0011e00pa3oBaTe/ibHOE Ka3eHHOe YUpeKIeHue CpeIHAsA 001eodpa3oBaTeibHas MIKOJIA
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ABYXHe/eJIbHOE MeHI0 00e10B s AeTell yuacTHukoB CBO ¢ 12 10 17 JieT, ce30H: 0ceHb-3UMAa

IMumesBbie BemecTBa(r) C) MHKPO3JIeMEHTbI (MI) BHTAMHHb!
TK Macca = = HepreTut P
IpueM NUIK,HAMMEHOBAHME eckas
300 ] ropiu HEHHOCTh(K
() Ko Ca Mg Fe B1 B2 c
b K Y
1 HEAEJIA
1 neneasn/1 nennp
55 [{n u3 cBexei KarycThl ¢ 300
kaprodenem 2,1 6,7 10,1 110 38,18 22,91 0,84 0,06 0,05 14,4
9 Komiera u3 roBsiuHsl 100
A 20,6 18,3 17,5 320 43,35 35,77 1,85 0,08 0,15 0,38
243 Coyc ToMaTHBII 50
Y 05 24 3.1 37 25 3,47 016 | 0010| 0012| 0,99
227
Maxapoibl H3e/1s OTBaPHbIC 220 8.1 7.2 48,2 295 | 14,03| 11,09 1,12 009| 003] 0,00
302 o
Yaii c TMMOHOM U caxapom 200 0.1 0,0 9,3 37 2.73 0,73 0,06 0,00 0,00 1,12
Xned cemcxuii 60 28 5.4 175 64 18,2 23,8 14 012 | 0,06 0
uroro | 930 41,7 34,2 105,7 863 | 11899 | 97,77 5,43 0,36 | 0302 1689
1 Henens/2 neHb
56
Pacconbuuk JIeHuHrpanckuit 300 2,6 6,2 18,5 142 18,06 26,99 1,01 0,09 0,06 8,04
146 | KaprodensHoe mope 220
45 7,2 29,4 203 52,21 41,66 1,51 0,17 0,15 15,22
83
Korzera pribuas u3s muntas 100 19,0 12,8 18,3 266 | 5555| 3558 1,18 017| 016| 045




Cox (hpyKTOBBIH

200 1,0 0,2 20,2 92 14,0 8,0 2,8 0,02 0,02 4,0
Xned cempcrcnii 60 28 5.4 17,5 64| 182| 238 14| o012| 006 0
HTOrO 880 29,9 31,8 103,9 767 | 158,02 | 136,03 7.9 057| 045] 2771
1 Hemeast/3 neHp
61 Cyn xapTodenbHbIi ¢
MaKapOHHBIMHU H3JIETHSIMHU 300 3,2 3,0 22,6 133 16,05 25,11 1,03 0,10 0,06 7,92
97 .
I'yndu U3 oTBapHO rOBSIAVMHBI 60/50 17.0 17,0 3,9 238 15,0 23,7 2,35 0,05 0,010 1,22
183
Kamra rpeuneBast paccelngarast 220 14,4 9.4 63.0 401 2345 | 22158 7,59 0,43 0,22 0,00
302 .
Yaii c TMMOHOM U caxapoM 200 01 0,0 9,3 37 2,73 0,73 0,06 0,00 0,00 1,12
X cempeiuit 60 28 5.4 17,5 64| 182| 238 14|  o012| 006 0
HUTOrO 890 37,5 34,8 116,3 873 754,3 | 294,92 12,43 0,7 0,35| 10,26
1 menensi/4 neHp
58 Bopui ¢ xanycroii n
kaprodesem 300 2,0 6,0 14,0 117 34,73 24,32 1,13 0,05 0,05 9,53
134 DpuKanebKy U3 K 100
PHKane: P 14,6 16,3 87 240 | 3654 | 16,67 1,37 005| 012| 0,48
187
Kama pucosas pacceiraras 220 6,0 6,5 61,3 334 762| 4158 0,86 006| 004] 0,00
248 C . 50
0yC TOMATHBIN 05 24 31 37 25 3,47 0,16 0,010 | 0,012 0,99
310 K
OMIIOT U3 CMECH CYXO(ppyKTOB 200 05 01 31,2 121 14,62 8,50 0,92 0,07 0,21 0,29
Xned cenpcicnii 60 2.8 54 17,5 64 18,2 238 1,4 012 | 0,06 0
HTOTO 930 26,4 36,7 135,8 913 114,21 118’34 5,84 0,36 0,492 11,29
1 Hengensi/5 neHb
62 Cym kapTodenbHBIH ¢ JTanmon
JOMAIIHEH 300 3,4 3,3 21,4 131 17,74 25,12 1,03 0,10 0,07 7,92
42 0,03 5,18
Bunerper oBomHo# 100 1,3 2,3 7,2 54 23,23 16,16 0,67 0,03




302

Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM

200 0,1 0,0 9,3 37 2,73 0,73 0,06 0,00 0,00 1,12
Xned cempcicnii 60 28 5,4 17,5 64 18,2 238 1,4 012 | 0,06 0
utoro | 660 7.6 11,0 55,4 286 61,9| 6581 3,16 05| O16| 1422
2 HEJEJISA
2 Henesa/6 1eHb
65 Cyn xapTodenbHbIi ¢
0000BBIMH M TPEHKAMH 300 9,6 4.4 38,5 245 39,5 48,25 2,8 0,26 0,1 5,59
229 | MakapoHHBIC U3/ICIHS C TEPTHIM
CBIPOM 250 14,9 16,8 43,0 388 306,91 26,05 1,21 0,09 0,14 0,20
136
Kotnersl pyOieHHBIC U3 NITHIIBI 100 15,0 21,4 15,5 316 22 22,69 1,79 0,07 0,11 0,39
302 .
Yail c TMMOHOM U caxapoMm 200 0.1 0.0 93 37 273 0,73 0,06 0,00 0,00 1,12
Xneb cenbckuit 60 28 54 175 64 18,2 238 1,4 0,12 0,06 0
uToro 910 42,4 48,0 123,8 1050 389,34 121,52 7,26 0,54 0,41 73
2 Hepeas/7 neHb
56
PacconbHuk JleHuHrpagckui 300 2,6 6,2 18,5 142 18,06 26,99 1,01 0,09 0,06 8,04
107 0,13 0,03
®dpurKaJIeIbKU MICHBIC 100 14,1 11,8 10,4 205 31,08 26,40 1,15 0,06
146 | KaprodenbHoe mope 220
45 7,2 29,4 203 52,21 41,66 151 0,17 0,15| 15,22
310 KoMrioT u3 cMecu cyxoppyKToB
YXO®PYK 200 05 0.1 31,2 121] 1462 8,50 0,92 007| 021| 029
Xneo cemcruii 60 2.8 54 17,5 64 18,2 238 1,4 012 | 0,06 0
Wroro: | 880 24,5 30,7 107 671 | 134,17| 12735| 599| op51| O06L| 23°8
2 Henein/8 neHL
67 CyII KPECTBSIHCKHI C KPYIIOH 300
Y xp Py 2,5 6,1 14,9 126| 2798| 2062 0,77 005| 004| 96
239 | 3amekaHka U3 TBOpOTa CO
CTYUICHHBIM MOJIOKOM 200 37,1 27,3 49,2 595 382,48 55,64 1,28 0,11 0,58 0,78




302

Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM

200 01 0,0 9,3 37 2,73 0,73 0,06 000| 000| 112
Xneb cenbckuit 60 2.8 54 175 64 18,2 238 1,4 0,12 0,06 0
uroro | 760 42,5 38,8 90,9 822 | 431,39| 10079| 351| o0928| 068 115
2 Henest/9 neHb
66 e 015 | 7,27
Cyn xapTodenbHbIi TPOTEPTHIM 300 6.4 8.9 336 243 82 04 38.88 145 0.14
120 I1110B U3 TOBSAAUHEL 250
g 17,7 16,5 479 415| 19,64 | 50,69 2,35 007 010| 0,90
Yaii c OHO caxapo o0 Hi
#f ¢ TMMOHOM H caxapom 200 01 0,0 9,3 37 2,73 0,73 0,06 0,00
Xneb cenbckuit 60 28 54 17,5 64 18,2 23,8 1,4 0,12 0,06 0
uroro | 810 27,0 30,8 108,3 759 | 12261 114,10 5,26 033 031 929
2 nenens/10 neHn
58 Bopui ¢ xanycroii n
KapToesem 300 20 6.0 14,0 117 | 3473| 24,32 1,13 005 005 953
133
Kypa oTBapHas 80 34,4 28,9 03 399 27,7| 28,66 2,7 008| 019 124
227
MaxapoHbI H3/eIHsl OTBAPHEIE 220 8,1 7,2 48,2 295 | 14,03| 11,09 1,12 009 003] 0,00
302 N}
Yaii c TMMOHOM U caxapom 200 01 0.0 9,3 37 2.73 0,73 0,06 0,00 0,00 1,12
Xneb cenbekuit 60 2,8 54 17,5 o4 18,2 238 1,4 012 | 0,06 0
Hroro: 860 474 47,5 89,3 912 97,39 88,6 6,41 0,34 0,33| 11,89
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